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CAMU CAMU BIO DU PEROU EN POUDRE, 50G Réf. : 014003

Le tonifiant le plus riche
en vitamine C naturelle

La teneur en vitamine C du Camu Camu le place
en téte des fruits comestibles. Il s’agit aussi d’un
fruit a tres forte valeur nutritive.

Tonifiant, il augmente la résistance au froid et a
la fatigue et aide a lutter contre les agressions
extérieures. Le camu camu aide a surmonter
les désagréments liés a la période hivernale
car, outre la vitamine C, il est une source de
vitamines B1, B2, B3 et E, d’anti-oxydant, et il
permet de renforcer le systeme immunitaire.

Par ailleurs, la teneur en vitamine C contenue o’
dans la poudre pure de Camu Camu Guayapi est e - oAet
d’environ 17 % (17 000 mg/ 100 g de poudre).

Indications d’utilisation

1 cuillere a café par jour avant les repas, a diluer dans une boisson froide, durant des
périodes de 2 a 3 semaines. A renouveler.
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